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CAPITULO I - PARAEQUESTRE

ART. 1 - OBJETIVO E PRINCIPIOS GERAIS DO PARAEQUESTRE

1. O objetivo do Paraequestre é o desenvolvimento do cavalo, de modo a torna-lo um
atleta feliz, através de uma educacao harmoniosa. Em consequéncia, o cavalo se mostra
calmo, elastico, descontraido e flexivel, mas também, confiante, atento e impulsionado,
realizando, assim, um perfeito entendimento com seu cavaleiro.

Estas qualidades sao demonstradas pela:
e Franqueza e regularidade das andaduras;
- Harmonia, leveza e facilidade dos movimentos;

 Leveza do antemao e engajamento dos posteriores, oriundos de uma impulsao sempre
desperta;

« Aceitacao da embocadura, com submissao/permeabilidade, sem qualquer tensao ou
resisténcia.

2. O cavalo d4, assim, a impressao de realizar por sua propria vontade o que lhe é
solicitado. Confiante e atento submete-se, generosamente, ao controle de seu cavaleiro,
mantendo-se perfeitamente direito em qualquer movimento em linha reta e, encurvando-
se, adequadamente, quando se move em linhas curvas.

3. Seu passo é regular, livre e sem constrangimento. Seu trote ¢ livre, elastico, regular,
sustentado e ativo. Seu galope € unido, leve e equilibrado. Suas ancas nunca ficam
inativas ou preguicosas. O cavalo responde a mais leve indicacao do cavaleiro e, assim,
dao vida e brilho a todo o resto de seu corpo.

4. Em virtude de uma impulsao desperta e da elasticidade de suas articulacoes, livre do
efeito paralisante de resisténcias, o cavalo obedece voluntariamente e sem hesitagao e,
atende as diferentes ajudas calmamente e com precisao, manifestando, tanto fisico como
mentalmente, um equilibrio natural e harmonioso,

5. Em todo seu trabalho, inclusive no alto, o cavalo deve estar "na mao". Diz-se que um
cavalo esta "na mao" quando o pescoco estda mais ou menos elevado e arredondado,
conforme o estagio de seu treinamento e o alongamento ou reuniao da andadura e, aceita
a embocadura com um contato leve e consistente, macio e submisso. A cabeca deve
conservar-se numa atitude fixa e, em regra geral, o chanfro ligeiramente a frente da
vertical, com a nuca flexivel e como o ponto mais alto do pescoco e, o cavalo ndo devera
oferecer qualquer resisténcia ao cavaleiro.
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6. A cadéncia é mostrada ao trote e galope e, é o resultado da adequada harmonia que
um cavalo demonstra quando se move com acentuada regularidade, impulsao e
equilibrio. A cadéncia deve ser mantida em todos os diferentes exercicios ao trote e ao
galope e, em todas as variagdes destas andaduras.

7. Aregularidade das andaduras é fundamental para o Paraequestre.

8.Estas qualidades obtém-se seguindo a progressao da escala de treino e podem ser
observadas na:

Escala de Treino A

Concentracio

1
)i Rectitude

Impulsao

r 7
b
7, % Contacto

N

%, & & . Flexibllidade
Ritmo

Nota explicativa da Escala de Treino:

8.1 Estes seis pontos caracterizam o Cavalo bem trabalhado e sao referéncias
importantes para os juizes poderem atribuir as suas notas.

a- Ritmo - Correta sequéncia das passadas/batidas em todos os andamentos, a
regularidade do tamanho e tempo das passadas;

b-  Souplesse/Flexibilidade — Auséncia de tensoes fisicas e psiquicas, facilidade e
simetria das encurvaturas (auséncia de ansiedade);

c- Contato — A ligacao constante, suave e elastica entre o Cavaleiro e Cavalo, resultante
da transmissdao da energia dos posteriores através de uma linha de cima (dorso)
descontraida e permeavel até a mao do Cavaleiro (aceitacao da embocadura e das ajudas
do Atleta);

d- ImpulsGo - Energia controlada e propulsora gerada nos posteriores,
transmitida através de uma linha de cima descontraida e elastica, transformada no
movimento atlético do Cavalo traduzido no desejo de avancar com acentuado grau de
autossustentacao (“self-carriage”) e suspensao.
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e- Retiddo — Membros anteriores na mesma linha dos membros posteriores, seja em
linhas retas seja nas linhas curvas. O eixo longitudinal do Cavalo devidamente alinhado
permite-lhe encurvar-se de forma simétrica para ambos os lados.

f- Reunido — Flexibilidade dos posteriores, maior flexibilidade das articulacdes dos
posteriores que avancando para baixo da massa corporal fazem recuar o centro de
gravidade, melhorando o equilibrio a mobilidade da antemao e a ligeireza.

O Cavalo trabalhado de acordo com os principios acima, transmitira a sensacao de fazer
o que lhe é pedido de forma natural. Confiante e atento, submete-se gentilmente aos
comandos do seu Cavaleiro, mantendo a retidao numa linha reta e encurvando-se de
acordo com o sentido do movimento nas linhas curvas.

ART.2-O0ALTO

1. No alto, o cavalo deve conservar-se atento, engajado, imovel e direito, quadrado, com
seu peso igualmente distribuido sobre seus quatro membros. O pescoco sustentado, a
nuca como o ponto mais alto e o chanfro ligeiramente para a frente da vertical.
Conservando-se "na mao" e mantendo um contato leve e macio com a mao do cavaleiro,
o cavalo deve mascar tranquilamente o bocado e estar pronto para mover-se para frente
a menor indicacao do cavaleiro.

2. 0 alto é obtido pelo deslocamento do peso do cavalo para os posteriores por meio de
uma acao correta e crescente do assento e das pernas do cavaleiro, que impulsiona o
cavalo para frente sobre a mao suavemente fechada, originando um alto quase
instantaneo, mas sem ser brusco, no local previamente determinado. O alto é preparado
através de uma série de meias-paradas (Veja Transicoes).

3. A qualidade das andaduras antes e depois do alto € parte integrante do grau.

ART. 3 -0 PASSO

1. O passo é uma andadura marchada a quatro tempos bem marcados com intervalos
iguais entre cada batida. Esta regularidade combinada com total descontracao deve ser
mantida durante todos os movimentos ao passo.

2. Quando o anterior e o posterior de um mesmo lado se moverem quase ao mesmo
tempo, o passo tendera a tornar-se um movimento quase lateral. Esta irregularidade, que
pode tornar-se um movimento denominado “amble”, é uma séria deturpagcao da
andadura.
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3. Sao reconhecidos os seguintes passos: Passo Reunido, Passo Médio, Passo Alongado
e Passo Livre. Devera sempre haver uma nitida diferenca na atitude e no transpiste,
nestas variacoes.

3.1. Passo Reunido. O cavalo, conservando-se "na mao", move-se resolutamente para
frente com seu pescoco sustentado e arredondado e, demonstrando uma nitida
autossustentacao. A cabeca aproxima-se da posicao vertical, devendo ser mantido leve
contato com a boca. Os posteriores engajam-se sob a massa com uma boa acao dos
jarretes. A andadura devera manter-se marchada e enérgica, com uma sucessao regular
do pousar dos membros. Cada passada cobrird menos terreno e sera mais elevada que
no passo médio porque as articulacdes se dobram com mais intensidade. O passo reunido
& mais curto que o passo médio, embora mostrando mais atividade.

3.2. Passo Médio. E um passo claro, regular e facil, com um alongamento médio. O cavalo
conservando-se "na mao” marcha energicamente, porém descontraido, num passo igual
e determinado, os posteriores apoiando-se no solo a frente das marcas dos anteriores. O
cavaleiro conserva um contato leve, macio e constante com a boca de seu cavalo,
permitindo o movimento natural da cabeca e do pescoco.

3.3. Passo Alongado. O cavalo cobre o maximo de terreno possivel, sem precipitacao e
sem perder a regularidade de suas batidas. Os posteriores pousam nitidamente a frente
das marcas dos anteriores. O cavaleiro permite que o cavalo alongue seu pescoco e
avance sua cabeca (para frente e para baixo) sem, todavia, perder o contato com a boca
e o controle da nuca. O chanfro deve estar nitidamente a frente da vertical.

3.4. Passo Livre. O passo livre é uma andadura de relaxamento, na qual ao cavalo é
permitido completa liberdade para abaixar e alongar a cabeca e o pescoco. A extensao
do terreno coberto e o alongamento das passadas, com os posteriores, pousando
claramente a frente das marcas dos anteriores, sao essenciais para a qualidade do passo.
0 passo é uma andadura a quatro tempos e oito apoios (0os nimeros em circulo indicam
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3.5. Extensao com rédeas longas. Este exercicio da a nitida impressao da permeabilidade
do cavalo e comprova o equilibrio, flexibilidade, submissado e descontragao. O cavaleiro,
com o objetivo de executar corretamente o exercicio “extensao com rédeas longas” deve
alongar as rédeas com o cavalo estendendo-se gradativamente para frente e para baixo.
Quando o pescoco alonga para frente e para baixo, a boca devera atingir mais ou menos
a linha horizontal correspondente as espaduas. Um contato consistente e elastico com as
maos do cavaleiro deve ser mantido. A andadura deve conservar seu ritmo e o cavalo
deve permanecer leve nas espaduas, com os posteriores bem engajados. Por ocasiao da
retomada das rédeas, o cavalo deve aceitar o contato sem apresentar resisténcia a mao
ou na nuca.

ART.4 -0 TROTE

1. O trote é uma andadura a dois tempos sobre bipedes diagonais alternados (anterior
esquerdo e posterior direito e vice-versa), separados por um momento de suspensao.

2. O trote deve ser mostrado com passadas francas, ativas e regulares.

3. A qualidade do trote € julgada pela impressao geral, isto é, a regularidade e a
elasticidade das passadas, a cadéncia e a impulsao, tanto na reuniao como na extensao.
Esta qualidade é oriunda de um dorso flexivel e posteriores bem engajados, e pela
aptidao de conservar um mesmo ritmo e um equilibrio natural, em todas as variacdes do
trote.

4. Sao reconhecidos os seguintes trotes: Trote Reunido, Trote de Trabalho, Trote Médio,
Trote Alongado e Alongar o Trote.

4.1. Trote Reunido. O cavalo, conservando-se "na mao", move-se para frente com seu
pescoco elevado e arredondado. Os jarretes, bem engajados e flexionados, devem
manter uma impulsao enérgica, permitindo, assim, que as espaduas se movam com
grande mobilidade, demonstrando assim completa autossustentacao. Embora as
passadas do cavalo sejam mais curtas que nos outros trotes, a elasticidade e a cadéncia
nao sao reduzidas.

4.2. Trote de Trabalho. Esta é uma andadura entre o trote reunido e o trote médio na qual
o treinamento do cavalo nao esta ainda desenvolvido o suficiente e pronto para os
movimentos reunidos. O cavalo mostrando-se devidamente equilibrado e, conservando-
se "na mao", move-se para frente com passadas iguais e elasticas e uma boa atividade
dos jarretes. A expressao "boa atividade dos jarretes" salienta a importancia da impulsao
proveniente da atividade das ancas.
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4.3. Trote Médio. Esta € uma andadura de amplitude moderada se comparada com o trote
alongado, porém mais "redondo" que o ultimo. Sem precipitar (correr), o cavalo move-se
para frente com passadas nitidas e alongadas e com impulsao oriunda dos posteriores. O
cavaleiro permite que o cavalo coloque sua cabeca um pouco mais a frente da vertical
gue no trote reunido e no trote de trabalho e, ao mesmo tempo, permite-lhe que baixe
ligeiramente sua cabeca e seu pescoco. As passadas devem ser tao iguais quanto
possivel e todo o movimento deve ser equilibrado e facil.

4.4. Trote Alongado. O cavalo cobre o maximo de terreno possivel. Sem precipitar
(correr), alonga ao maximo suas passadas como resultado de uma grande impulsao,
proveniente das ancas. O cavaleiro permite que o cavalo alongue a sua moldura,
exercendo controle sobre a nuca e, ganhe terreno para a frente. Os anteriores devem
tocar o solo no ponto para onde estiverem apontados. O movimento dos anteriores e
posteriores deve ser semelhante (paralelos) no momento da extensao para a frente. O
movimento inteiro deve ser equilibrado e a transicao para o trote reunido deve ser
executada suavemente, deslocando mais peso para os posteriores.

4.5, Alongar o trote. Na reprise para cavalos de quatro anos o “alongar o trote” é exigido.
Esta é umavariacao entre o trote de trabalho e o médio na qual o treinamento dos cavalos
nao esta suficientemente desenvolvido para o trote médio.

5. Todo o trabalho ao trote deve ser executado "sentado", a menos que determinado,
diferentemente, no texto da reprise.

6. Alongamento do pescoco com rédeas longas. Esse exercicio mostra o relaxamento,
equilibrio, descontracao e obediéncia do cavalo. Para executar este exercicio
corretamente o cavaleiro deve alongar as rédeas enquanto o cavalo estica o pescoco
gradualmente para frente e para baixo, a boca deve ficar num ponto préximo a estar
horizontal as espaduas. Deve manter um contato constante e elastico com as maos do
cavaleiro. A andadura deve manter seu ritmo e o cavalo deve permanecer com um
contato leve, espaduas leves e engajado. Quando da retomada das rédeas o cavalo deve
aceitar o contato sem resisténcia na boca ou na nuca.

AR

moment of moment of
3 suspension suspension

O trote é uma andadura a dois tempos e quatro fases (Os nimeros em circulo indicam as
batidas)
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ART.5- 0 GALOPE

1. O galope é uma andadura a "trés tempos" na qual no galope a direita por exemplo, as
batidas se sucedem na seguinte ordem: posterior esquerdo, diagonal esquerda (anterior
esquerdo e posterior direito, deslocando-se simultaneamente), anterior direito, seguidos
por um tempo de suspensao com os quatro membros no ar antes do lance seguinte.

2.0 galope, sempre com lances leves, cadenciados e regulares, deve ser iniciado sem
hesitacao.

3. A qualidade do galope é julgada pela impressao geral, ou seja, aregularidade e a leveza
da andadura, a tendéncia de elevar a atitude e a cadéncia, oriunda da aceitagao da
embocadura, com uma nuca flexivel, do engajamento dos posteriores, com uma acao
enérgica dos jarretes e, pela habilidade para manter o mesmo ritmo e um equilibrio
natural, mesmo depois da transicao de um galope para outro. O cavalo deve permanecer,
sempre, direito sobre as linhas retas e corretamente encurvado nas linhas curvas.

4. Os seguintes galopes sao reconhecidos: Galope Reunido, Galope de Trabalho, Galope
Médio, Galope Alongado e Alongar o Galope.

4.1. Galope Reunido. O cavalo, conservando-se "na mao", move-se para frente com seu
pescoco elevado e arredondado. Os jarretes, estando bem engajados, mantém uma
impulsao enérgica, possibilitando que as espaduas se movam com grande mobilidade,
demonstrando assim completa autossustentacao e uma tendéncia de elevar a atitude. Os
lances do cavalo sao menores que nos outros galopes, sem perder a elasticidade e a
cadéncia.

4.2. Galope de Trabalho. Esta € uma andadura entre o galope reunido e o médio, na qual
o treinamento do cavalo nao esta, ainda desenvolvido o suficiente e, pronto para os
movimentos reunidos. O cavalo mostra um equilibrio natural, conservando-se "na mao"
e, move-se para frente com lances iguais, leves e cadenciados e com uma boa acao dos
jarretes. A expressao "boa acao dos jarretes" acentua a importancia de uma impulsao
proveniente da atividade das ancas.

4.3. Galope Médio. Esta € uma andadura entre o galope de trabalho e o galope alongado.
Sem correr, 0 cavalo move-se para frente com passadas nitidamente alongadas e com
impulsao oriunda dos posteriores. O cavaleiro permite que o cavalo mantenha sua cabeca
um pouco mais a frente da vertical que nos galopes reunido e de trabalho e, a0 mesmo
tempo, permite-lhe baixar ligeiramente sua cabeca e seu pescoco. Os lances devem ser
equilibrados e sem constrangimento.

4.4. Galope Alongado. O cavalo cobre tanto terreno quanto possivel, sem correr, alonga
ao maximo seus lances sem nada perder de sua calma, leveza e retidao, como um
resultado da grande impulsao vinda das ancas. O cavaleiro permite ao cavalo alongar a

110
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sua moldura, exercendo controle sobre a nuca e ganhar terreno. Todo movimento devera
ser bem equilibrado e a transicao para o galope reunido devera ser executada
suavemente, deslocando mais peso para os posteriores.

4.5, Alongar o galope. Na reprise para cavalos de quatro anos o “alongar o galope® é
exigido. Esta é uma variacao entre o galope de trabalho e o galope médio no qual o
treinamento do cavalo nado esta suficientemente desenvolvido para o galope médio.

4.6. Contra Galope ("Galope Falso"). O contra galope € um movimento equilibrado e reto
que tem que ser executado em andadura reunida. O cavalo galopa no pé externo, numa
sequéncia correta, posicionando-se para o lado do pé do galope. Os anteriores deverao
permanecer alinhados na mesma pista dos posteriores.

4.7.Mudanca de Pé Simples ao Galope. Este € um movimento em que apds uma transicao
direta do galope para o passo, com 3 a 5 passadas nitidamente definidas e regulares, é
feita, uma transicdao imediata para o outro pé do galope.

4.8. Mudanca de Pé ao Galope ou Mudanca de Pé no Ar. Esta mudanca de pé é executada
em um lance com os anteriores e posteriores mudando ao mesmo tempo. Mudanca de
pé tanto dos anteriores como dos posteriores ocorre durante o tempo de suspensao. As
ajudas devem ser precisas e sem obstruir o movimento. As mudancas de pé também
podem ser executadas em séries, por exemplo, a cada quatro, trés, dois ou a cada lance.
O cavalo, mesmo nas séries, conserva-se leve, calmo e direito, com uma impulsao viva e
mantém o mesmo ritmo e equilibrio durante a série executada. A fim de nao refrear ou
constranger a leveza, a fluéncia e o terreno coberto das mudancas de pé em séries, deve
ser mantida uma impulsao suficiente. Objetivo das mudancas de pé: mostrar a reacao,
sensibilidade e submissao do cavalo as ajudas para as mudancas de pé.

MM%T@

moment of
3 () 2 BUSPOTTSION

O galope € uma andadura a trés tempos com seis fases

|11
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ART. 6 - O RECUAR

1. O recuar € um movimento para retaguarda, por bipedes diagonais, a dois tempos, sem
tempo de suspensao. Cada diagonal eleva e pousa no chao, alternadamente, com o
antemao e o postmao alinhados em uma mesma pista.

2. Durante todo o exercicio, o cavalo devera permanecer “na mao”, mantendo o desejo
de avancar.

3. Qualquer antecipacao ou precipitacao do movimento, resisténcia ou defesas contra a
mao, desvio das ancas da linha reta em que encontra, abertura ou falta de acao dos
posteriores ou arrastar dos anteriores, sao consideradas faltas graves.

4. As passadas sao contadas quando cada anterior se move para tras. Apds completar o
numero exigido de passadas para tras, o cavalo deve mostrar um alto quadrado (alinhado)
ou mover-se para frente imediatamente na andadura exigida.

ART. 7 - AS TRANSICOES

1. As mudancas de andadura e as variacoes de velocidade devem ser executadas
exatamente na letra determinada. A cadéncia (exceto no passo) devera ser mantida, até
o momento em que a andadura ou movimento & modificada ou o alto realizado.
Transicoes dentro de uma mesma andadura devem ser claramente definidas e, mantidos
0 mesmo ritmo e cadéncia. O cavalo deve permanecer leve a mao, calmo e conservar uma
posicao correta.

ART. 8 - A MEIA PARADA

1. Todo movimento ou transicao devera ser invisivelmente preparado por uma meia
parada. A meia- parada é uma acao coordenada, quase simultanea do assento, pernas e
maos do cavaleiro com o objetivo de aumentar a atencao e o equilibrio do cavalo antes
da execucao de movimentos ou transicoes para andaduras inferiores ou superiores. Ao
deslocar, ligeiramente, mais peso para os posteriores sao facilitados o engajamento dos
posteriores e o equilibrio sobre as ancas, em beneficio da leveza do antemao e do
equilibrio do cavalo como um todo.

|12
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ART. 9 - AS MUDANCAS DE DIRECAO

1. Nas mudancas de direcao, o cavalo deve ajustar a encurvatura de seu corpo a curvatura
da linha que ele segue, conservando-se flexivel e seguindo as indicagées do cavaleiro
sem qualquer resisténcia ou mudanca de andadura, de ritmo ou velocidade.

2. As mudancas de direcao podem ser executadas nas seguintes situacoes:

a. Volta em angulo reto, incluindo passagem de canto (um quarto de volta de
aproximadamente 6 m de diametro).

b. Diagonal curta e longa.

c. Meia -voltas e semicirculos, com mudanca de mao.
d. Meias piruetas ou meias.

e. Lacos de serpentina.

f. Contra mudancas de mao (em zig-zag*). O cavalo devera estar reto por um instante
antes de mudar de direcao.

* Zig-zag: movimento que contém mais do que dois apoios com uma mudanca de direcao

ART. 10 - AS FIGURAS

As figuras constantes das reprises de Paraequestre sdo as voltas, circulos, serpentinas e
o oito de conta.

1. Volta

Avoltaéum circulo de 6 a 10 metros de diametro. Se maior de 10 metros, usa-se o termo
Circulo.

L7 N\
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2. Serpentina

A serpentina com varios lacos tocando o lado maior do picadeiro consiste de
semicirculos ligados por uma linha reta. Ao cruzar a linha do meio, o cavalo deve estar
paralelo ao lado menor

a). Dependendo do tamanho dos semicirculos, a linha reta que os liga varia de

comprimento. Serpentinas com um lago no lado maior do picadeiro sao executadas com
5 mou 10 m de distancia da pista

b). Serpentinas em volta da linha do meio sao executadas entre as linhas de quarto (c).

(@) (b) (c)

a) e b)

c)
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3. Figura de Oito de Contas

Esta figura consiste em duas voltas ou circulos do mesmo tamanho, de acordo com o
exigido na prova, unidos pelo centro do oito. O Atleta deve endireitar o Cavalo por um
breve momento antes de mudar de direcao no centro da figura.

Desenho da "Figura de Oito
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ART. 11 - CESSAO A PERNA

1. O objetivo da cessao a perna é: demonstrar a flexibilidade e a sensibilidade lateral do
cavalo.

O exercicio é executado ao trote de trabalho. O cavalo fica quase direito, exceto por uma
ligeira flexao na nuca para a direcao contraria em que o cavalo se move, de maneira que
o cavaleiro é apenas capaz de ver o supercilio e a narina do lado interno do cavalo. Os
membros internos cruzam por cima dos externos. A cessao a perna devera ser incluida
no treinamento do cavalo antes que esteja pronto para o trabalho em reuniao. Mais tarde,
junto com movimento mais avancgado de espadua a dentro, € a melhor maneira de tornar
o cavalo flexivel, solto e sem constrangimento em beneficio da liberdade, elasticidade e
regularidade de suas andaduras e a harmonia, leveza e facilidade de seus movimentos. A
cessao a perna pode ser executada "sobre a diagonal". Neste caso, o cavalo deve ficar
tao paralelo quanto possivel aos lados maiores do picadeiro, embora o antemao deva
estar ligeiramente adiantado em relacdo ao post-mao. Também pode ser executada "ao
longo do muro". Neste caso o cavalo deve ficar num angulo de cerca de 35° com a diregao
em que se move.

ART. 12 - 0OS MOVIMENTOS LATERAIS

1. 0objetivo principal dos movimentos laterais — exceto a cessao a perna - € desenvolver
e aumentar o engajamento dos posteriores e, em consequéncia também a reuniao.

2. Em todos os movimentos laterais - espadua para dentro, travers, renvers e apoiar - o
cavalo fica ligeiramente encurvado e se move em pistas diferentes.

3. A encurvatura ou a flexdao nunca deve ser exagerada, pois isto prejudicaria o equilibrio
e a fluéncia do movimento.

4. Em todos os movimentos laterais, a andadura deve conservar-se franca e regular,
mantida por uma impulsdao constante. Deve, entretanto, ser flexivel, cadenciada e
equilibrada. Muitas vezes, a impulsao se perde por causa da preocupacao do cavaleiro
em encurvar o cavalo e empurra-lo lateralmente.

5. Espadua para Dentro. Este exercicio é executado ao trote reunido. O cavalo é
conduzido com uma ligeira mas uniforme encurvatura em torno da perna interna do
cavaleiro, mantendo o engajamento e a cadéncia e, um angulo constante de
aproximadamente 30 graus. O anterior interno do cavalo passa e cruza a frente do
anterior externo; as passadas do posterior interno movem-se para baixo do corpo do
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cavalo, seguindo a mesma pista do anterior externo, com o abaixamento de sua anca
interna. O cavalo é encurvado para o lado contrario a direcdao de deslocamento.

6. Travers. Este exercicio pode ser executado ao trote ou galope reunido. O cavalo é
ligeiramente encurvado em torno da perna interna do cavaleiro, mas com um grau de
encurvatura maior que a espadua para dentro. Um angulo constante de
aproximadamente 35 graus deve ser mostrado (tanto de frente como de tras, vé-se 4
linhas). O antemao permanece na pista e a garupa desloca-se na pista interna. Os
membros externos passam e cruzam a frente dos membros internos. O cavalo é
encurvado para a direcao para a qual esta se deslocando. Para iniciar o travers, a garupa
deve deixar a pista, apds um canto ou circulo e nao retorna a pista. Ao finalizar o travers,
a garupa é trazida a pista (sem nenhuma contra flexao da nuca/ pescoco) da mesma
forma em que terminaria um circulo.

7. Renvers. E o movimento inverso em relacao ao travers. A garupa permanece na pista
enquanto o antemao se move na pista interna. Para finalizar o renvers o antemao é
alinhado com a garupa na pista. Por outro lado, os mesmos principios e condicdes, que
se aplicam ao travers sao aplicados ao renvers. O cavalo é ligeiramente encurvado em
torno da perna interna do cavaleiro. Os membros externos do cavalo passam e cruzam a
frente dos membros internos. O cavalo € encurvado na direcao na qual ele se desloca.

8. Apoiar. E uma variacdo do travers, executado sobre a diagonal em vez de ao longo do
muro. Pode ser executado ao trote reunido (e na passage nas provas de Estilo Livre) ou
galope reunido. O cavalo deve ficar ligeiramente encurvado na direcao para a qual esta
se deslocando e, encurvado em torno da perna interna do cavaleiro. O cavalo devera
manter a mesma cadéncia e equilibrio durante todo o movimento. A fim de dar mais
liberdade e mobilidade as espaduas, é da maior importancia que aimpulsao seja mantida,
especialmente, o engajamento do posterior interno. O corpo do cavalo é mantido,
aproximadamente, paralelo ao lado maior do picadeiro com o antemao ligeiramente
avancado em relacao a garupa. Ao trote, os membros externos passam e cruzam a frente
dos membros internos. Ao galope, o movimento é executado numa série de lances que
se desenvolvem para frente e para o lado. Objetivos do apoio ao galope: mostrar um
movimento de trote reunido fluente na diagonal com um maior grau de encurvatura que
a espadua adentro. Os anteriores e posteriores se cruzam e o equilibrio e a cadéncia sao
mantidos. Objetivos do apoio ao galope: demonstrar e desenvolver a reuniao e a
flexibilidade do galope pelo movimento fluente para frente e para o lado sem perder o
ritmo, equilibrio ou leveza e submissao para encurvar.

1) Cessao a perna na parede
2) Cessao a perna na diagonal
3) Espadua a dentro
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4) Travers
5) Renvers

6) Apoiar

Ladear
Cedéncia 2 Pema
~
Y
~4

Espédua a Dentro

“travers®

Ladear de Cabega ac Muro
‘renvers”

Ladear de Garupa ao Muro

ART. 13 - A PIRUETA, A MEIA-PIRUETA

1. A Pirueta (meia- pirueta) € uma volta de 360 graus (180 graus) executada em duas
pistas com um raio igual ao comprimento do cavalo em que o antemao se move em torno
do post-mao.

2. As piruetas (meias piruetas) sao geralmente executadas ao passo reunido ou ao
galope.

3. Na pirueta (meia pirueta), os anteriores e o posterior externo movem-se em torno do
posterior interno. A perna interna descreve um circulo tdo pequeno quanto possivel.

4., Em qualquer andadura em que a pirueta (meia—pirueta) seja executada, o cavalo,
ligeiramente encurvado na direcao para onde esta girando, devera permanecer “na mao”,
com um leve contato, girando calmamente e, mantendo a sequéncia das batidas dessa
andadura. A nuca permanecera como o ponto mais alto durante todo o movimento.

5. Durante as piruetas (meias- piruetas), o cavalo devera manter sua atividade (passo
também incluido) e nunca mover-se para tras ou desviar-se para o lado.

6. Ao executar a pirueta ou a meia- pirueta ao galope, o cavaleiro deve manter a perfeita
leveza do cavalo, enquanto lhe acentua a reuniao. As ancas estarao bem engajadas e
abaixadas e, apresentarao uma boa flexao das articulagoes. Uma parte integral do
movimento € a qualidade dos lances de galope antes e depois da pirueta. Os lances
devem mostrar um aumento de atividade e reunido antes da pirueta e o equilibrio deve
ser mantido ao final da pirueta. Objetivo da pirueta e da meia-pirueta ao galope:
demonstrar a vontade do cavalo em girar em torno do posterior interno em um circulo de
pequeno raio, levemente encurvado na direcao da volta, enquanto mantém a atividade e
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a clareza do galope, a retidao e o equilibrio antes e depois do movimento e a regularidade
dos lances de galope durante a volta. Na pirueta e meia-pirueta ao galope, os juizes
devem ter condicdes de reconhecer um verdadeiro lance de galope, embora os pés da
diagonal associada— posterior interno, anterior externo — nao tocam o chao
simultaneamente. Pirueta e meia-pirueta ao galope

7. A qualidade das piruetas (meias piruetas) é julgada de acordo com a flexibilidade,
leveza, cadéncia, regularidade, precisao e a suavidade das transicoes (entrada e saida do
movimento). Piruetas ao galope deverao ser executadas em 6 a 8 lances ou 3 a 4 lances,
no caso de meias—piruetas.

8. Meias-Piruetas ao passo (180 graus) sao executadas no passo reunido com a reuniao
sendo mantida durante todo o exercicio. Quando o cavalo sai da meia-pirueta, ele retorna
para a pista inicial sem cruzar os posteriores. Meia- pirueta ao passo

ART. 14 - PASSAGE e PIAFFE

A realizacao destes exercicios ndo € permitida em qualquer dos graus de Paraequestre.

ART. 15 - A IMPULSAO/SUBMISSAO

1. Impulsao é o termo usado para descrever a transmissao de uma atenta e enérgica,
embora controlada, energia propulsiva produzida pelo post-mao no movimento atlético
do cavalo. Sua expressao maxima sé pode ser demonstrada através de um dorso macio
e flexivel guiado por um suave contato com a mao do cavaleiro.

1.1. Velocidade, por si mesma, pouco tem a haver com impulsao: o resultado mais
frequente é um achatamento das andaduras. Uma caracteristica visivel € um dobramento
mais acentuado do posterior, de uma forma continua em vez de uma acao sincopada. O
jarrete, no momento em que o anterior deixa o solo, deve, antes, mover-se para a frente

em vez de ser puxado para cima, e certamente jamais para tras. Um ingrediente capital
da impulsao é o tempo que o cavalo gasta no ar e nao no solo. A impulsao é, portanto,
somente vista nas andaduras que tém um momento de suspensao.

1.2. Impulsdo é uma pré-condigao para uma boa reunido ao trote e ao galope. Se nao
houver impulsao, entdao nao havera nada para reunir.

2. Submissao nao significa subordinagao, mas uma obediéncia que revela sua presenga
por uma atencao constante, boa vontade e confianca do cavalo assim como pela
harmonia, leveza e facilidade que ele demonstra na execucao de diferentes movimentos.
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O grau de submissao &, também, manifestado pela maneira como o cavalo aceita a
embocadura com um contato leve e macio e uma nuca flexivel. Resisténcia ou fuga a mao
do cavaleiro, colocando-se “acima da mao” ou “atrds da mao” demonstram falta de
submissao. O contato principal com a boca do cavalo deve ser através do bridao.

2.1. Se o cavalo colocar a lingua para fora da boca, se passa-la por cima da embocadura
ou ambas ao mesmo tempo, ranger os dentes ou agitar nervosamente a cauda, ha sinais
de nervosismo, de tensao ou de resisténcia de sua parte. Os juizes devem levar esses
fatos em conta em seus graus, tanto no movimento em que se produziram, como no grau
de conjunto para "submissao".

2.2. O primeiro pensamento a considerar sobre submissdo é a boa vontade com que o
cavalo entende sobre o que esta sendo pedido dele e é suficientemente confiante no
cavaleiro para aceitar as ajudas sem medo ou tensao.

2.3. A retidao do cavalo, a tendéncia para elevar a atitude (“uphill tendency”) e o
equilibrio habilitam-no a estar a frente das pernas do cavaleiro e ir em frente dentro de
um contato de aceitacdo e autossustentacao com a embocadura. Isto é o que realmente
produz a figura de harmonia e leveza. O cumprimento dos principais
requisitos/movimentos de uma reprise é o critério fundamental para a submissao.

ART. 16 - A REUNIAO
Os objetivos da reuniao do cavalo sao:

1. Desenvolver e melhorar mais a regularidade e o equilibrio do cavalo, que foi mais ou
menos deslocado pelo peso adicional do cavaleiro.

2. Desenvolver e aumentar a habilidade do cavalo para baixar e engajar suas ancas em
beneficio da leveza e da mobilidade do antemao.

3. Melhorar o "desembaraco e a atitude" do cavalo e torna-lo mais agradavel para
montar. A reuniao € desenvolvida através da pratica das meias paradas e dos movimentos
laterais, espadua para dentro, travers, renvers e apoiar.

A reuniao é melhorada e efetuada, pela acdao do assento e das pernas com as maos,
contendo para engajar os posteriores. As articulacdes dobradas e flexiveis, dessa forma
permitem que o0s posteriores movam-se para frente, sob o corpo do cavalo. Os
posteriores, contudo, ndo podem ser engajados demasiado a frente sob o cavalo, porque
isso reduziria a base de sustentacao demais e, em consequéncia, impediria 0 movimento.
Em tal caso, a linha do dorso alongar-se-ia e se elevaria muito em relacao a base de
sustentacao das pernas, a estabilidade seria prejudicada e o cavalo teria dificuldade em
encontrar um equilibrio harmonioso e correto. Por outro lado, um cavalo com uma base
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de sustentacdo longa demais, incapaz ou nao desejoso de engajar seus posteriores a
frente sob seu corpo, nunca chegara a uma reuniao aceitavel, caracterizada pelo
"desembaraco e atitude" bem como por uma impulsdo enérgica, originaria da atividade
das ancas. A posicao da cabeca e do pescoco do cavalo nas andaduras reunidas depende,
naturalmente, do estagio de treinamento e, em certo grau, de sua conformacao. Ela deve,
contudo, ser demonstrada por um pescoco que se eleva sem constrangimento, formando
uma curva harmoniosa do garrote a nuca, sendo este ultimo, o ponto mais alto, com o
chanfro ligeiramente a frente da vertical. No momento, em que o cavaleiro aplica suas
ajudas para obter um momentaneo e passageiro efeito de reunido, a cabeca pode
colocar-se mais ou menos na posicao vertical. O arco do pescoco esta diretamente
relacionado ao grau de reuniao.

ART. 17 - APOSICAO E AS AJUDAS DO CAVALEIRO

Sempre que possivel o cavaleiro de Paraequestre deve reger-se pelos principios do
Adestramento.

1. O Atleta tentara estar equilibrado e estavel na sela, de acordo e dentro do possivel com
a definicao da FEI da posicao do Atleta. Essa posicao torna possivel ao atleta montar o
Cavalo de modo progressivo e correto, demonstrando que todos os movimentos e
transicoes podem ser obtidos com o menor esforco possivel por parte do Atleta. As ajudas
que proporcionam a comunicacao ente o Atleta e o Cavalo sao de grande importancia
para o Adestramento.

2. A eficacia das ajudas do Cavaleiro determina o cumprimento preciso dos exercicios
pedidos numa prova de Paraequestre. Deve haver sempre a sensacao de cooperacao
harmoniosa entre Cavalo e Cavaleiro.

3. Sempre que possivel o cavaleiro deve montar usando as duas maos.

Uma discreta festa no pescoco depois de um exercicio bem executado, ou somente para
confirmar algo ao Cavalo, € perfeitamente aceitavel (tal como se o Atleta precisar de
afastar uma mosca, ajustar alguma peca de roupa, suadores, etc).

No entanto, se o Atleta intencionalmente pegar nas rédeas com uma s6 mao com intuito
de criar mais impulsao, com as rédeas ou com a mao livre, ou para promover o aplauso
do publico durante a prova, sera considerada uma penalizacdo que deve estar refletida
na nota do exercicio e na nota de conjunto.

Se forem usadas rédeas com ligacao aos pés o cavaleiro ndo pode fazer uso das maos,
braco ou antebraco.
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4. Uso de voz - Os atletas do grau I, II, e III podem recorrer ao uso de voz como uma
ajuda desde que o facam com moderacao. Os atletas do grau IV e V nao podem usar a voz
em nenhuma altura durante a execucao da prova.

Uma vez que a prova tenha comecado o cavaleiro ndo pode falar com ninguém, a ndo ser
que seja interpelado pelo juiz da prova.

CAPITULO II - 0S CONCURSOS DE ADESTRAMENTO PARAEQUESTRE

ART. 18 - 0 OBJETIVO DOS CONCURSOS DE PARAEQUESTRE

1. A CBH instituida em 1941 e filiada a FEI tém por finalidade preservar a Arte Equestre
dos abusos a que pode estar exposta e conserva-la na pureza de seus principios, para
transmiti-la intacta as futuras geragdes de praticantes e concorrentes.

1.1. Todos os Concursos de Paraequestre devem reger-se pelos mesmos critérios das
provas de Adestramento Nacionais salvo, estipulacao em contrario, autorizada pela CBH
e prevista no regulamento especial de cada competicao.

2. Os Concursos de Paraequestre tém por objetivo:

2.1. Difundir os principios basicos da Arte Equestre, pois constituem a base indispensavel
a pratica de todas as disciplinas equestres.

2.2. Incentivar o desenvolvimento e a evolucao da pratica do Paraequestre em todo o
territério nacional.

2.3. Uniformizar procedimentos dos concorrentes e a forma de execucgao.

3. Cada cavaleiro de Paraequestre deve ser responsavel por levar consigo o numero
suficiente de pessoas que o auxiliem nas tarefas necessarias. As comissoes
organizadoras nao sao responsaveis por disponibilizar qualquer tipo de pessoal auxiliar
ou tratadores do cavalo

4. A Organizacao deve disponibilizar rampa ou escadas para os cavaleiros montarem.

ART. 19 - REPRISES DE PARADRESSAGE

1. Cada grau tem os seus proéprios testes. Os Novice Test, Team Test, Individual Test e
Freestyle Test. Qualquer destas provas nao pode, em circunstancia alguma, ser
modificada.
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ART.20 - OS GRAUS
Grau I
Os atletas que competem neste grau apresentam limitagdes fisicas mais severas.

As provas sao exclusivamente a passo. O numero atribuido aos cavaleiros deste grau
deve comecar por um (1).

Grau II

Os atletas competem a passo e trote. O nimero atribuido aos cavaleiros deste grau deve
comecar por dois (2).

Grau III

Os atletas competem a passo e trote. O niumero atribuido aos cavaleiros deste grau deve
comecar por trés (3).

Grau IV

Os atletas competem a passo, trote, com movimentos laterais e galope. O numero
atribuido aos cavaleiros deste grau deve comecar por quatro (4).

Grau V

Os atletas competem a passo, trote e galope com exercicios laterais. O niUmero atribuido
aos cavaleiros deste grau deve comecar por cinco (5).

1. Cavaleiros nos graus I a III competem numa arena de vinte metros por quarenta
metros (20m por 40 m).

1.1. Cavaleiros nos graus IV -V competem, sempre que possivel, numa arena de vinte
metros por sessenta metros (20 m por 60 m).

ART. 21 - PROVAS FREESTYLE

1. Cada grau tem a sua propria prova.

2. A comissao organizadora de uma prova pode determinar, em caso de haver mais do
qgue 8 conjuntos para participar em cada grau, que apenas participam na freestlyle o
1/3 com melhor média de pontuacdo entre a prova team e a individual. No caso de o
numero de conjuntos ser inferior a 8 todos participam na prova desde que tenham
atingido no minimo 60% como média entre a prova team e individual.
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3. Para os atletas que participem com mais do que um cavalo, na prova freestlyle devem
escolher qual a montada com a qual querem realizar a prova. Se ambos os cavalos desse
atleta tiverem atingido a qualificagao para a prova freestlyle o cavaleiro deve anunciar
com qual cavalo deseja participar dando lugar para que o préximo conjunto possa
participar. O mesmo se aplica se houver alguma desisténcia ou desqualificacao.

a. Nos graus I aIll aduracao da prova Freestyle nao deve ser inferior a quatro (4) minutos
ou superior a quatro (4) minutos e trinta (30) segundos. A prova decorre numa arena de
20m /40 m.

b. Nos graus IV e V a prova Freestyle deve ter uma duragcao nao inferior a quatro (4)
minutos e trinta (30) segundos e nao superior a cinco (5) minutos. Deve ser realizada
numa arena de 20m /60m.

4. A musica nao pode comecar mais do que trinta (30) segundos antes do cavaleiro entrar
na arena e deve terminar com o cumprimento final.

5. E obrigatério comecar e terminar a prova com um alto e cumprimento na linha do meio
de frente para o juiz em C. O tempo de prova comecga a contar logo a seguir ao
cumprimento inicial e termina no alto final.

6. Cavaleiros nos graus I e II nao podem realizar galope, piafer ou passage.

7. No grau III os cavaleiros ndao podem realizar piafer ou passage, e sé podem realizar
exercicios a galope desde que nao inclua movimentos laterais, mudancas de mao, meia
pirueta ou pirueta.

8. Cavaleiros do grau IV nao podem realizar piafer, passage, seqliéncias de mudancas de
mao, meia piruetas ou piruetas a galope

9. No grau V o cavaleiro nao pode realizar piafer, passage, mudancas de mao a tempo ou
a dois tempos e piruetas.

10. Um cavaleiro que execute intencionalmente um exercicio proibido durante a prova

Tera uma deducao de 8 pontos por cada juiz, por cada exercicio proibido, e uma
pontuacao de cinco (5) ou inferior na coreografia, mas nao sera eliminado.

11. Na folha de prova existe uma lista de exercicios obrigatérios a ser realizados durante
a prova Freestyle. Aomissao de um exercicio leva a uma classificacao de zero (0) por cada
juiz, nesse exercicio. A nota final da coreografia também sera afetada

12. Piafer e Passage nao podem ser realizados intencionalmente pelo atleta, quer seja
durante o aquecimento, durante a prova, ou depois desta. O desrespeito desta regra pode
resultar num cartao de aviso.
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PUBLICACAO DOS RESULTADOS

1. Depois de cada apresentacao, o total de pontos atribuidos por cada Juiz serd
publicado separada e provisoriamente, bem como o total geral. (Por exemplo: 1)
Percentual por juiz E= 69.990% H= 70.333% C= 70.205% M= 71.120% B= 69.660 2)
Percentual total: 70.261%.)

2. Depois do anuncio da classificacdo final da prova e o percentual total (2), o
percentual (1) atribuidos por cada Juiz identificado pelo seu nome, o resultado final da
prova deve ser enviado para a CBH e em seguida para a imprensa.

3. Todos os resultados devem ser publicados em percentagem, com aproximagao

até milésimo.

4. Caso um competidor desista previamente de competir, é dispensado, eliminado

ou nao comparega antes ou durante a realizacao de uma reprise, as palavras “desistiu”,
” “

ou “dispensado”, “eliminado” ou “nao compareceu” deverao aparecer depois do nome
do competidor na folha de resultado final.

5. Notas e percentuais dos outros juizes nao devem ser visiveis aos juizes durante
o julgamento.

6. Divulgacao ao publico de percentual durante a prova (running score) e nota por
movimento (open score) sao incentivados, os comités organizadores devem pedir
permissao a CBH para usar esses sistemas.

ENTREGA DE PREMIOS

1. E obrigatério o comparecimento dos conjuntos cavaleiros/ cavalos na cerimdnia de
entrega de prémio. Qualquer auséncia injustificada fara o conjunto perder a classificacao
e a premiagao. Apenas o presidente do Juri, ou juizem C para a prova em questdao podem
autorizar o nao comparecimento na premiacao. O uniforme e o arreamento para essa
cerimonia serdao os mesmos dos concursos. Sao, entretanto, autorizadas as bandagens
pretas ou brancas. Caso a cerimdnia seja a pé, e apos a prova, os cavaleiros deverao
comparecer com o uniforme de competicao, sem esporas. Por razdes de segurancga os
atletas nao podem levar bandeiras ou outros itens para a cerimdnia de premiacao. Os
cavalos poderao ter uma capa de campeao.

2. O Presidente do Juri de Campo ou o Juiz em C, na prova, ou o diretor da modalidade
da CBH, deve estar presente e ser convidado a participar dessa cerimoénia e podera
aprovar, se necessario, procedimentos diversos em relacdo aos acima citados. Deve ser
seguido o protocolo proposto pela CBH para a premiacao da prova.

3. As escarapelas deverao ser colocadas nas cabecadas dos cavalos antes da entrega de
prémios.
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4. A musica e a locucao durante a premiacao devem ter um volume que nao assuste os
cavalos.

5. Para a cerimdnia de premiacado é sempre autorizado o uso de abafadores de som nas
orelhas dos cavalos e portar um chicote.

ART. 22 - CONDICOES DE PARTICIPACAO
1.CLASSIFICA(;17\O DO ATLETA

1.1. E uma condicdo, de participacdo, que o atleta possua uma incapacidade fisica ou
neurossensorial permanente, verificavel e mensuravel descrita em relatorio médico. Esta
incapacidade deve estar inserida nos critérios minimos de incapacidade descritos no
“Para Equestrian Classification Rules” da FEI.

1.2 Todos os atletas devem submeter-se a uma avaliagao. Esta deve ser realizada por
um classificador FEI/CBH e vai determinar o perfil e o grau em que o cavaleiro deve
competir. Dependendo dos casos esta avaliagao podera ter de ser revista em mais do que
uma ocasiao.

1.3 Cada perfiltem algumas ajudas standart que nao necessitam de constar da master
list.

1.4 Durante a classificagao é elaborada a master list do cavaleiro. Esta consiste numa
lista de ajudas autorizadas que aquele cavaleiro tem direito a usar.

2 - RECLASSIFICACAO DO GRAU

Qualquer atleta que mude de grau como resultado de uma reavaliacao do classificador
deve competir no novo grau que lhe é atribuido. Contudo, se a avaliagao ocorre durante
uma competicao, nessa competicao o cavaleiro pode escolher entre competir no grau
antigo, ou o novo grau que lhe foi atribuido.

Se o atleta, mesmo depois de classificado, contia a competir no grau imediatamente
abaixo do grau atribuido, sera deduzido 10% da percentagem final de classificacao.
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ART. 23 - LIMITES DE IDADE DO CAVALEIRO

1.Em competicoes Nacionais o limite minimo de idade é 14 anos. Internacionalmente é
permitida a participacao a partir do ano em que o atleta faz 14 anos. Contudo, para
participagdo em Campeonatos do Mundiais ou Jogos Paralimpicos o limite minimo é o
ano em que o cavaleiro faz 16 anos.

ART. 24 - CAVALOS

1. Idade dos Cavalos

No Paraequestre a idade minima dos cavalos é de seis (6) anos. A idade conta-se a partir
do dia 1 de Janeiro do ano de nascimento do cavalo.

Por motivos de seguranca nenhum cavalo pode comportar se de forma considerada
perigosa quando na proximidade de outros cavalos. E da responsabilidade do cavaleiro e
treinador que o cavalo se comporte de forma segura para todos durante o evento.

2. Trabalho dos cavalos

2.1. Por motivos de seguranca nao é permitido montar no mesmo espaco onde os cavalos
sdo passados a guia.

Os cavalos do grau I a III podem ser montados até trinta (30) minutos por dia pelo
treinador do cavaleiro, ou outra pessoa designada pelo atleta. Este tempo sera
cuidadosamente monitorado por um comissario de pista. Os cavalos ndao podem ser
trabalhados pelo treinador sem a presenca de um comissario de pista.

2.2.Nos 15 minutos que antecedem a prova o cavalo s6 pode ser montado pelo cavaleiro.
O treinador pode optar por andar com o cavalo a mao durante esse tempo, com ou sem o
cavaleiro montado, mas nao pode em circunstancia alguma trabalhar o cavalo a partir do
chao.

3.Para os graus IV e V os cavalos s6 podem ser trabalhados pelos cavaleiros. No entanto,
o treinador ou outra pessoa designada pode passar o cavalo na guia, dar assisténcia
verbal do chdao ou mesmo montar o cavalo desde que com rédeas compridas.

3.1. Os cavalos podem ser passados na guia, quer pelo atleta, treinador, tratador ou outra
pessoa designada para tal, mas nao nos quinze (15) minutos antes de entrar no picadeiro
de competicdo. Sao permitidas rédeas fixas ou triangulares, no trabalho de guia. Apenas
é permitido o uso de uma Unica guia. Deve-se usar silhao enquanto se passa a guia
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4. Partilha de cavalos
1. Um cavalo pode ser partilhado por 2 cavaleiros. Nesse caso aplica-se o seguinte:
a) O cavalo so6 pode ser partilhado se os cavaleiros competirem em graus diferentes.

b) Esse cavalo s6 pode ser trabalhado por um treinador durante trinta (30) minutos
mesmo que ambos o0s graus dos cavaleiros permitam que os treinadores aquegam o
cavalo.

5. Partilha de cavalos entre grausIallle IVe V

Em dias de competicao: Se o cavaleiro com o grau mais baixo entrar em pista primeiro o
treinador pode montar o cavalo durante os trinta (30) minutos. Caso seja o cavaleiro com
grau mais alto a entrar em pista primeiro, o cavaleiro com grau mais baixo deixa de ter
direito a que o treinador lhe trabalhe o cavalo. E considerado que o cavaleiro de grau mais
alto prepara o cavalo para o cavaleiro de grau inferior.

ART. 25 - CONCEITO DE QUALIFICACAO

Na data de entrada em vigor deste Regulamento, consideram-se os conjuntos
qualificados para participar em provas internacionais, 0os conjuntos que tenham obtido
duas vezes uma classificagao igual ou superior a 64%.

ART. 26 -UNIFORME e EQUIPAMENTO
1. Uniforme

Todos os cavaleiros devem estar apresentaveis e corretamente vestidos. E obrigatério o
uso de:

a. Casaca curta de cor escura ou preta.
b. Culote brancos
c. Plastron ou gravata branca

d. O atleta pode optar pelo uso de luvas ou nao. Caso use, estas devem ser brancas ou
de cor clara. Em alternativa podem ser da cor da casaca.

e. Podem ser usadas botas ou polainas de cor preta ou escura.

f. Obrigatdrio o uso de capacete de protecao pelos Cavaleiros. Qualquer concorrente que
viole esta norma, deve ser imediatamente, proibido de montar a Cavalo, até que utilize
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o toque/capacete de protecao, inclusive na deslocacao entre os boxes e as pistas de
prova e de aquecimento.

g. Os Militares, poderao usar em todas as provas o uniforme.

h. Coletes de protecdo (incluindo os insuflaveis) sdao permitidos e devem ser de cor
escura.

i. Os atletas de “baixa visao” devem usar uma bracadeira colorida, fornecida pelo atleta,
sempre que estao a cavalo.

2. Equipamento
a. Asela

1. Uma sela bem adaptada ao dorso do cavalo e ao assento do atleta, e com manutencao
cuidadosa. Qualquer modificacao na sela deve garantir a seguranca do atleta e o bem-
estar do cavalo cuidando-se especialmente o tamanho, a largura e peso

2. Com o cavalo parado deve haver sempre 3 cm entre qualquer pega ou outro meio de
suporte, e o tronco do atleta. Qualquer modificacao numa sela deve permitir a soltura
necessaria para uma queda. Nenhuma sela deve ter mais de 12cm de profundidade na
parte mais baixa medido a partir de uma régua apoiada no cepinho e na arcada posterior.
Qualquer modificacao de uma sela deve figurar na Master list de classificagao.

3. Os estribos podem ser fechados no seu perimetro ou de seguranca com abertura no
ramo exterior. Os loros devem estar ligados a sela por um dispositivo de seguranca. Se
nao estiver referido no Master list do atleta os loros devem estar postos por cima das
abas.

4. Podem ser usados suadouros de uma so cor ou debruados, mas ndo suadouros as
riscas multicores. Cobre selas normais ou com a bandeira nacional sao permitidos.

(Ver art.135 do RG da FEI sobre publicidade nos cavalos e nos atletas.)
3. Embocaduras

Consultar Anexo III

4. Ttens adicionais

Orelheiras - sao permitas. Podem ser usadas orelheiras com efeito “noise reduction”.
Contudo, as orelheiras nao podem tapar os olhos ou estar presas na focinheira. Devem
ser discretas. Nao é permitido o uso de tampodes redutores de ruidos. O uso destes so6 é
permitido durante a cerimonia de entrega de prémios.
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ART. 27 - AJUDAS
1. Ajudas de compensacao

a. Ajudas compensadoras habituais sdo ajudas ou equipamento para além das descritas
no regulamento de dressage FEI que poderao ser usados por atletas de todos os graus.
Estas ajudas podem ser usadas por todos, sem necessidade de as referir no FEI "master
list".

b. Ajudas de compensacao pessoais sao ajudas para além dos arreios
regulamentares que podem ser sO usadas por atletas com especifica
autorizacao para cada atleta que figurarao no seu FEI Master list apds avaliagao dos
classificadores Pedidos para o uso destas ajudas podem ser feitos a FEI ou durante uma
competicao ao classificador chefe no Anexo uma listagem.

c. Ajudas de compensacao excepcionais sdo acessorios para além dos acima referidos,
necessario ao atleta para utilizar a sua montada sem, contudo, lhe oferecer vantagem
sobre os outros concorrentes do mesmo nivel no grau. Estas ajudas podem incluir
equipamento nao regulamentar inclusivamente produzido por medida para o atleta.

1. Estas ajudas excepcionais devem ser aprovadas pelo painel respectivo da FEI e devem
ser apresentadas a FEI, por escrito acompanhada de documentacao médica fotografias
e descricao, pelo menos duas semanas antes da inspecdo veterinaria da competicao
onde se pretende usar. Se aprovado passara a figurar na master list do atleta.

2.Para atletas aindanao classificados, quando da sua primeira competicao
estas ajudas excepcionais podem ser aprovadas pelo Comissario Chefe, O Chefe dos
classificadores e o Presidente do Juri de Terreno.

3. Para que seja valido em futuras competicoées, um requerimento devera ser feito ao
painel declassificagao da FEI para que definitivamente figure na Masterlist do atleta.

4. De acordo com o ja referido todos os arreios e demais acessorios devem corresponder
aos aceites no regulamento de dressage FEI

5.E da responsabilidade do atleta o facto deapresentar ajudasde compensacio
que nao figurem no regulamento de Para Dressage e muito menos que estejam omissas
na sua Master list FEI.

2. Pegas para as Maos

a. Todos os atletas podem utilizar pegas flexiveis por cima ou a frente do
cedinho como ajuda de equilibrio. Estas pegas sdo consideradas ajudas de compensacao
habituais e sendo flexiveis devem no maximo 30 cm de comprimento por 10 de altura.
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b. O uso de peitoral esta permitido se o atleta se servir de uma correia no pescoco para
substituir a pega

c. Com as mesmas medidas das pegas flexiveis os atletas podem usar pegas
rigidas, outras medidas poderdao ser aceites para atletas com necessidades
especificas pelo que deverao figurar na sua master list.

3. Chicote

a. Todos os atletas podem usar chicote com o maximo de 1,20m de comprimento,
considerado ajuda de compensacao habitual

b. Atletas com necessidades especificas podem usar 2 chicotes, o que devera ser
referido no seu master list

c. Qualquer alteracao relativa a forma convencional do chicote devera ser referida no
master list do atleta.

4. Rédeas
a. Rédeas divididas ou com seccdes de elastico sdo ajudas de compensacao habituais.

b. Atletas com necessidades especificas podem solicitar a FEI o uso de rédeas ligadas
aos estribos no caso de nao poderem usar bracos, maos ou dedos.

c. Neste caso consideram-se ajudas de compensacao desse atleta pelo que devem
figurar na master list.

d. Nocasodeimpossibilidade do uso convencional das rédeas, estas deverao estar numa
linha o mais reto possivel entre a boca do cavalo e o ponto de contacto com o atleta.

e. Atletas com dois bragos muito curtos podem fazer passar as rédeas por duas argolas
soltas de metal agarradas a frente da sela por atilhos de cabedal. Esta situacao deve ser
referida na master list do atleta.

f. Rédeas com um né de cada lado sdo ajudas habituais. Sendo necessario mais nés deve
ser referido na master list.

5. Ligacoes a sela

a. Os atletas ndao devem estar a sela por qualquer mecanismo que nao os liberte em caso
de acidente. Qualquer ligacao (velcro, elastico, cabedal) devem permitir a queda sem
demora.
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b. O velcro pode ser usado nos membros para ajudar aaderéncia a sela dependendo
no grau do atleta o que devera estar referido na sua master list.

c. O maximo de sobreposicao de velcro ou similar de 50 cm quadrados e fixacdo com
tiras de 3cm x 6¢cm apertadas em forma de V. O velcro nao pode ser agarrado a presilhas
ou argolas nem dobrado para tras sobre si mesmo.

d. Atletas com necessidades especificas podem atar os loros ou os estribos a cilha para
melhorar a fixidez da perna, o que deve ser referido na master list do atleta.

6. Estribos

a. Atletas com uma sé perna devem montar com um estribo se montar com préteses de
usar 2 estribos

b. Atletas com necessidades especiais podem montar sem estribos o que deve constar
da master list do atleta.

c. Elasticos podem ser usados para manter os pensos estribos desde que nao seja
demasiado forte para impedir a queda do atleta.

Estribos magnético estao permitidos e sdo também considerados ajudas compensatoérias
habituais

d. Podem ser usados estribos fechados a frente para impedir que o pé deslize para
diante, sdao ajudas compensatorias habituais

7. Verificacao de arreios e equipamentos

Verificacao de arreios e equipamento uma verificagao visual, antes do cavaleiro entrarem
pista, podera ser levada a cabo por um comissario de pista, de forma a evitar que o
cavaleiro entre em pista com algum equipamento proibido. Esta verificacao pode ser
declinada pelo atleta pois é realizada com o intuito de ajudar o atleta e ndo é obrigatéria.
Contudo, é da total responsabilidade do atleta assegurarse que nao entra em
pista com equipamento nao autorizado. Imediatamente depois da prova, um
comissario de pista ira verificar a conformidade da Masterlist e se existe algo a reportar
ao juizem C.

Ver Anexo III
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ART. 28 - ARREAMENTO - MATERIAIS AUTORIZADOS

1. Com freio e bridao é obrigatdrio o uso de focinheira simples, sendo facultativo o uso de
protecao de focinheira ou barbela, bem como a gamarrilha (pequena correia entre as
cambas do freio do cavalo, que serve sobretudo para permitir o ajuste da barbela).

2. Com bridao é facultativo o uso de focinheira simples ou das compostas por dois
elementos (alema, flash, cruzada, etc.) com ou sem protecao. O tipo de embocaduras
permitido esta descrito no Anexo J.

3. Esta proibido, em qualquer local da Competicao, sob pena de eliminacao do conjunto,
que o Atleta monte o seu Cavalo usando gamarras, rodelas, quaisquer rédeas auxiliares
deslizantes, adornos na cauda e antolhos.

4. Em prova o Cavalo nao deve usar protecdées nos membros.

5. A utilizacao de rédeas fixas ou chambon sé é permitida, quando o Cavalo é passado a
guia.

6. Sao permitidas a crina e a cauda trancadas.

7. As CO’s devem nomear comissarios que zelardo em geral pelo cumprimento dos
Regulamentos da CBH e, em especial, pelo cumprimento deste artigo, pela disciplina.

CAPITULO III - JURI DE CAMPO E JULGAMENTO DAS PROVAS

O Regulamento de Adestramento de Paraequestre da CBH deve reger-se através desta
normativa complementada pelo Regulamento de Adestramento CBH, Regulamento Geral
CBH, Regulamento Veterinario CBH.

ART. 29 - MEMBROS DE UM JURI

Os membros do Juri de Competicdes de Paraequestre devem ser propostos entre os que
figuram na lista de Juizes da CBH.

ART. 30 - CATEGORIAS DE JUiZES

Conforme Regulamento de Juizes Paraequestre da CBH 2022. (Anexo)
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ART. 31 - COMPOSICAO DO JURI

1. Nas Provas nacionais o Juri podera ser constituido por um minimo de 2 juizes excecao
Campeonato Brasileiro de Paraequestre, minimo de 3 juizes,

ART. 32 - NOTAS

1. Todos os movimentos e determinadas transicoes, que devem ser julgados pelos juizes,
sdao numerados nas folhas de juizes.

2. Recebem graus de 0 a 10 dados por cada juiz. O graus O € o mais baixo e o grau 10 o
mais alto.

3. A escala dos graus é a seguinte:
10 — Excelente
9 - Muito Bom
8 —Bom

7 - Quase bom
6 - Satisfatorio
5 — Suficiente
4 - Insuficiente
3 - Quase mal
2 - Mal

1 - Muito mal

0 - Nao executado

As meias notas de 0.5 -9.5 podem também serem usadas nos Movimentos, como nos
Graus de Conjunto, a critério do Juiz. Por "ndo executado" deve-se compreender que,
praticamente, nada do movimento pedido foi apresentado. Em reprises de Estilo Livre,
meias notas podem ser atribuidas em todas as notas. Para as notas artisticas podem ser
atribuidos decimais, ex 7,1 / 6,8 / 8,3.... Em provas de cavalos novos decimais de .1
podem ser usados.
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Para as provas CBH sdo atribuidos graus de conjunto depois que o concorrente tiver
terminado sua reprise por:

1. Andaduras

2. Impulsao

3. Submissao

4. Posicao e o assento do concorrente;

5. A correcao e o efeito das ajudas. Cada grau de conjunto varia de 0 a 10. 5. Os graus de
conjunto bem como certos movimentos dificeis podem ser dotados de coeficiente.

6.Para as reprises FEI, mesmo se usadas em eventos nacionais sera seguido o que
consta no teste FEL

ART. 33 - ERROS E PENALIZACOES

1. Quando um Cavaleiro comete um “erro de percurso” (esquece um movimento, volta
para o lado errado, etc.) o Presidente do Juri avisa-o tocando o sino. O Presidente indica,
se for necessario, o ponto onde deve recomecar e o movimento seguinte a executar.

2. Existem certos “erros de percurso” que o Presidente do Juri podera considerar como
falta de precisao, cabendo-lhe neste caso a decisao de interromper ou nao a prova.

3. Todo o erro de percurso, indicado ou nao, pelo toque do sino deve ser penalizado.
Da seguinte forma:

= 1.°Erro - com menos 0,5% (meio ponto percentual)

= 2.°Erro - com menos 1% (um ponto percentual)

» 3.°Erro-com eliminacao

4. So o Presidente do Juri é competente para julgar se foi cometido um erro. Caso exista
duvida sobre algum possivel erro cometido o Atleta nao devera ser penalizado. Caso o
Juri ndo tenha percebido o erro, a omissao reverte a favor do Atleta.

ART. 34 - FOLHAS DOS JUIZES

1. As folhas de juiz deverao ter duas colunas: a primeira para o grau inicial e a segunda
para o grau corrigido, quando for o caso. Qualquer grau corrigido deve ser assinado pelo
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juiz. Os graus deverao ser registrados a tinta. Além dessas colunas deverao haver outras
duas: uma para o coeficiente do movimento, se for o caso, e outra para o Grau Final apds
a multiplicacao pelo coeficiente.

1.2. Existe, igualmente, uma coluna para as observacdes do Juiz que assinalara ai, tanto
quanto possivel, o motivo de seu julgamento (conforme Art. 437). As observacoes sao
necessarias para informacao aos atletas. Fazer observacoes é fortemente recomendado,
principalmente quando forem dados graus 6 ou menos. As observacdes sao necessarias
para informacao aos atletas. O juiz é obrigado a comentar notas 5.5 e abaixo de 5.5.

1.3. As folhas de Juiz devem ser entregues aos Chefes de Equipes ou diretamente aos
cavaleiros logo apos a confirmacao dos resultados, a fim de servirem de orientacdo para
as provas seguintes. Nao € autorizado deixar as reprises em mesas para que cada um
retire a sua. Nos Campeonatos Brasileiros e Desafio Brasil deve ser enviada uma cépia da
reprise para a CBH.

1.4. Todas as reprises, inclusive as reprises FEI, poderao ser obtidas através do site da
CBH, na Internet. Havendo divergéncia em traducoes, prevalecerd a versao original e
versao e atualizagcao mais recente e que conste do programa da prova.l.

1.5. Os resultados finais da prova devem ser assinados pelo Presidente do Juri.

1.6. Diferencas de mais de 5% nas notas devem ser obrigatoriamente discutidas entre os
juizes no primeiro intervalo apds a divulgacdo da nota. A nota discrepante ndo sera
mudada.

2. Julgamento em papel

2.1. Em todo evento devera estar disponivel pasta para julgamento em papel caso haja
falha no sistema eletrénico de julgamento. Ao final da prova as sumulas devem ser
entregues ao competidor ou ao chefe de equipe. O conteludo da simula é pessoal do
competidor e ndo deve ser divulgado para terceiros, além do juri de campo.

3. Julgamento eletronico

3.1. O julgamento eletronico através do sistema GIRA proporcionado pela CBH para
provas nacionais e estaduais oficiais deve ser usado sempre que possivel permitindo
mais transparéncia e rapidez nos resultados, permitindo também que os atletas tenham
um histdrico oficial de suas provas. Nao é permitido o uso de outro sistema eletrénico que
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nao o sistema proposto pela CBH em provas nacionais. O competidor tera acesso a sua
simula eletronica de forma pessoal.

3.2. O ranking da CBH sera calculado através das notas e resultados que constam no
sistema.

3.3. As federacoes estaduais poderao utilizar o sistema GIRA para julgamento de suas
etapas e calculo de ranking estadual. Devem solicitar treinamento e habilitacdo do
sistema habilitado a CBH.

3.4 Em todos os eventos, uma versao em papel das reprises deve estar disponivel aos
juizes como back-up.

ART. 35 - CLASSIFICACAO

1. Depois de atribuidas as notas e assinada a folha, esta sera entregue a contabilidade
para calculo dos resultados e posterior publicacao.

2. Apos introducao dos coeficientes devidos e apuramento do total de pontos obtidos,
subtrair-se-ao os pontos por eventuais erros e em seguida apurar-se-a a percentagem
obtida pelo conjunto.

3. O total de pontos para a classificagao obtém-se adicionando as pontuacdes totais da
folha de cada Juiz. Tais pontos serao de seguida convertidos em percentagem, dividindo
o total de pontos atribuido ao conjunto pelo maximo de pontos possivel em cada prova
multiplicado por cem. E considerado vencedor o Atleta que obtenha a percentagem mais
elevada.

4. Em caso de igualdade de percentagens para um determinado lugar, o critério de
desempate sera a soma mais alta das notas de conjunto.

ART.36 - EXECU(,‘Z\O DAS PROVAS
PROVAS REALIZADAS DE MEMORIA
1. As provas da FEI e Nacionais devem ser executadas inteiramente de memoria.

2. Os Atletas devem efetuar a sua entrada na pista de competicao em A, nos 45 segundos
que se seguem ao toque do sino para a entrada. Contudo, o Presidente de Juri podera
autorizar a entrada até aos 90 segundos apds o toque do sino para entrada, sendo que
neste caso o Atleta tera uma penalizagcao de 2 pontos.
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3. Uma prova inicia-se no momento da entrada em A e termina depois do cumprimento
final, apos o Cavalo sair para diante. Todos os incidentes acontecidos antes do inicio da
prova ou depois do fim desta, nao afetam em nada as notas dadas. O Atleta deve deixar
a pista de competicao da forma prescrita no texto da prova

4. Durante o cumprimento os Atletas devem segurar as rédeas numa s6 mao, se possivel.
Todos os atletas podem cumprimentar apenas com um aceno co a cabeca.

5. Quando a execucao de um movimento é pedida num ponto exato do retangulo, sera
considerada como referéncia da precisao, a passagem o tronco do Cavaleiro no ponto
referido.

6. Considera-se saida de pista, quando um Cavalo, na execucdo de uma prova, entre o
momento de entrada e o momento de saida por A, sair do retdngulo com os quatro
membros. A saida de pista acarreta a eliminacao do conjunto da prova.

ART. 37 - MOTIVOS DE ELIMINACAO

As situacdes a seguir elencadas levam a eliminacdo do conjunto nos termos a seguir
definidos:

a. No caso de claudicacao bem definida, o Presidente do Juri avisa o Cavaleiro de que é
eliminado. Esta decisao é irrecorrivel;

b. Caso o Juizem C suspeite da existéncia de sangue fresco no Cavalo, podera, a qualquer
momento, parar a prova para verificar a existéncia do mesmo, constatando-se a
existéncia de sangue fresco o conjunto € eliminado;

c. Em caso de queda do Cavalo e ou do Cavaleiro, o conjunto é eliminado;
d. Ao terceiro erro de percurso;

e. Qualquer defesa do Cavalo que impecga a continuagao da prova durante mais de 20
segundos ou que evidencie uma situacao de perigo;

f. Qualquer intervencao do exterior (voz, sinais, etc.), nao autorizada, é considerada como
ajuda dada ao Atleta ou ao Cavalo;

g. O conjunto nao se revela capaz de preencher os requisitos técnicos do grau da prova
que disputa;

h. A prestacao exibida contraria o bem-estar do Cavalo e/ou evidencia monte
agressiva/abusiva;
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i. Qualgquer conjunto que nao entre na pista dentro do tempo de 90 segundos apds o toque
do sino, exceto por motivo fundamentado, devidamente, comunicado ao Presidente de
Juri;

]. Quando o Atleta monte o seu Cavalo utilizando equipamentos nao autorizados
(ex: gamarras, rodelas, quaisquer rédeas auxiliares deslizantes, adornos na cauda ou
antolhos) ou entre em pista com equipamento nao autorizado (ex: radios, gadgets,
earphones);

k.. Saida da pista.

ART. 38 - IRREGULARIDADES TECNICAS E PENALIDADES

Serao consideradas irregularidades técnicas penalizadas com 2 (dois) pontos por cada
ocorréncia, nao resultando destas eliminacdes, as seguintes situacgoes:

Ocorréncia Pontos cumulativos

a deduzir

Entrada na pista de provas antes do toque do sino - 2 pontos

Nao entrar na pista de provas 45 segundos apds o toque do sino - 2 pontos

Entrada na area envolta da pista de provas com discrepancia
- 2 pontos

material ndo autorizado

Entrada na pista de provas com discrepancia material nao
- 2 pontos

autorizado (falta de luvas, casaca, ligaduras, caneleiras)
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CAPITULO IV - CAMPEONATO BRASILEIRO DE ADESTRAMENTO
PARAEQUESTRE - CBPA

1. A CBH fard realizar anualmente o Campeonato Brasileiro de Adestramento
Paraequestre nos seguintes graus:

eGraul
e Grau II
e Grau III
e Grau IV
e GrauV

2. A Federacao, a qual a CBH outorgar a organizacao material dos Campeonatos, ficara
encarregada de todos os encargos da organizagao e realizagao do evento.

3. A Diretoria de Adestramento da CBH reservar-se-a o direito de nomear o Delegado
Técnico do Campeonato, e o Presidente do Juri. Os membros do juri de campo serdo
escolhidos em conjunto entre a CBH e a Federagao organizadora do evento. O Presidente
e membros do Juri de Apelacdo podera ser nomeado pela federacdo estadual com
aprovacao da CBH. Para tal, quando da organizacao do Ante- Programa dos
Campeonatos, o Diretor de Adestramento da Federagao Estadual encarregada, devera
entrar em contato com a Diretoria de Adestramento da CBH.

4. O Campeonato Brasileiro comportara uma etapa que sera disputada por todos os
graus.

5. As exigéncias dessas provas e as reprises a serem utilizadas serdo definidas sempre
pela Diretoria de Paraequestre da CBH.

6. A classificacao no Campeonato dependera da soma dos percentuais obtidos nas provas
obrigatdrias para cada grau, com aproximacao até milésimo.

6.1. Quando houver empate na soma dos percentuais finais de dois ou mais conjuntos,
estabelecer-se-a a classificagdo em fungao dos resultados alcancados na ultima prova
do Campeonato.

6.2. Subsistindo a situacdao de empate, o segundo critério a considerar sera a média de
notas de conjunto mais elevada do ultimo dia.

7. Serado outorgados os titulos de Campeao e Vice-Campeao Brasileiro de cada grau.

8. Para a classificacdo por Equipes, mantém-se as prescricoes acima, sendo obrigatéria
a participacao de no minimo 3 equipes, de diferentes Estados. - Sera vencedora a Equipe
que totalizar a maior somatoria de percentuais obtidos pelos trés melhores classificados
da mesma equipe. - Em caso de empate, segue o mesmo critério do item 6.1
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Para efeito de Campeonato somente serao considerados os resultados do mesmo
conjunto cavalo/cavaleiro, nao sendo admitida a troca de cavalos ou cavaleiros para
efeito de contagem de pontos do Campeonato.

9. Um mesmo cavaleiro nao podera ser proclamado Campeao e Vice-Campeao Brasileiro
de Paraequestre. Quando isso ocorrer, cabera ao terceiro classificado o titulo de Vice-
Campeao.

10. Todos o0s casos omissos a este Regulamento, serao analisados pela Diretoria de
Paraequestre da CBH.

ANEXO I

Exames Veterinarios, Inspecoes e Controle dos Passaportes (Interpretacido do
Regulamento Veterinario)

1. Exame a Chegada:

A chegada, ou logo que for praticamente possivel apds a chegada, cada cavalo deve ser
examinado pelo Delegado Veterinario ou seu representante, para verificar o estado geral
de salde, a identidade e a validade das vacinacdoes dos cavalos. Nos Concursos
Nacionais, esta atribuicao ficara a cargo do Veterinario Oficial do Concurso ou da
Comissao Veterinaria, se houver. O exame deve ser realizado como se segue, levando em
conta que os cavalos devem ser encaminhados para suas cocheiras o mais rapidamente
possivel e com o minimo de inconveniéncia para todos os interessados.

1. 1. Verificar a identidade do cavalo por comparacao com a pagina de identificacdo em
seu passaporte. Deve ser estabelecida uma maneira pratica e eficiente para a realizacao
dessa verificagao.

1.2. Verificar se as exigéncias de vacinacao, corretamente em uso, foram cumpridas e se
todos os detalhes no passaporte estao corretamente preenchidos.

1.3. Verificar aidade do cavalo, se o evento ou qualquer competicao for restrita a cavalos
de uma determinada idade.

1.4. Realizar um exame clinico para assegurar-se que o cavalo nao esteja sofrendo de
qualquer doencga infecto contagiosa. Quaisquer irregularidades significativas nos itens
acima devem ser levadas ao conhecimento do Presidente do Juri de Apelagao logo que
possivel. O Presidente do Juri de Apelacao deve decidir sobre tais irregularidades antes
gue o cavalo seja autorizado a competir.
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2. Aptidao Fisica O mais tardar, a tarde do dia que precede a primeira competicdo, ou na
manha antes do inicio da prova cada cavalo deve ser inspecionado para avaliar sua
aptidao para competir. Os Chefes de Equipe e/ou as pessoas responsaveis devem acertar
uma hora especifica para que seus animais sejam inspecionados dentro do horario
estabelecido no programa. A inspecao deve ser efetuada pela Comissao Veterinaria ou o
Veterinario Oficial, junto com o Presidente do Juri, ou 1 membro do juri. Somente estes
oficiais reunidos tém o poder de eliminar um cavalo considerado nao apto para o evento.
Os cavalos considerados nao aptos podem ser inspecionados novamente pelo mesmo
grupo de oficiais, e somente na presenca dos interessados diretamente, antes de serem
autorizados a competir.

A inspecao deve ser realizada como se segue:

2. 1. Os cavalos devem ser apresentados apenas com o bridao ou freio e bridao. Qualquer
outra peca de arreamento ou equipamento tais como mantas, bandagens, etc. devem ser
removidas. Nenhuma excecao a esse critério pode ser permitida. Os cavalos devem ser
apresentados pelas pessoas responsaveis (sempre que possivel) e seus passaportes
devem ser entregues na hora da apresentacao (é permitido apresentar o cavalo com cabo
de cabresto, guia, rédeas e chicote).

2.2. Nenhum cavalo pode ser apresentado com sua identidade camuflada de qualquer
forma pela aplicacao de tinta ou tintura ou de qualquer outra substancia.

2.3. A inspecao deve ser feita numa superficie firme, plana e limpa, porém nao
escorregadia.

2.4. O cavalo deve ser apresentado na frente da Comissao Veterinaria/Delegado Técnico,
Presidente do juri de campo.

2.5. A Comissao Veterinaria/Delegado deve verificar a identidade do cavalo e anotar
qualquer sintoma ébvio de ferimento ou doenca.

2.6. O cavalo deve ser conduzido ao passo e ao trote, com uma rédea longa. A Comissao
Veterinaria/Delegado e/ou o (a) Presidente do Juri de Campo devem anotar quaisquer
sinais de manqueira. Se necessario, a apresentacao ao passo e ao trote pode ser repetida.
A menos que seja dada uma permissao especifica pela Comissao Veterinaria/Delegado
e/ou Presidente do Juri de Campo nenhum chicote pode ser portado ou usado.

2.7. Antes do cavalo deixar o local de inspecao um Membro do Juri de Campo deve
anunciar a decisao do grupo de inspegao: - Apto - Nao apto - Re inspegao num caso
duvidoso, a Comissao que realiza a inspecao pode determinar que o cavalo seja colocado
numa area de espera oficialmente supervisada para uma nova inspecao, imediatamente
depois do ultimo cavalo ter sido inspecionado. O Veterinario Examinador que deve ter
experiéncia ortopédica especifica, examinara, em conferéncia com o Veterinario da
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Equipe ou com o Veterinario Particular dos Concorrentes Avulsos, o cavalo enquanto o
mesmo se encontra no cercado de espera. Informard o que encontrar a Comissao
Examinadora que, entao, re inspecionara o cavalo e darda uma decisao final. No caso de
igualdade de votos, o Presidente do Juri de Campo tera o voto decisivo e a decisao sera
anunciada imediatamente.

2.8. Os Chefes de Equipe devem estar presentes com seus cavalos de equipe bem como
seus tratadores e/ou seus concorrentes.

2.9. As pessoas responsaveis (concorrentes) devem estar presentes com seus cavalos
individuais além de seus tratadores. Sempre que possivel e, preferencialmente, os
animais devem ser apresentados pelos concorrentes

2.10. Todos os envolvidos com a inspecao de cavalos em curso devem estar vestidos
adequadamente.

2.11. Enfatiza-se que este ndao & um exame veterinario minucioso e que deve ser
concluido tao rapido quanto possivel, embora conforme aos objetivos a atingir.

Area de Exame
Clinaco

Area do Publico Espectador l ?
Duvidoseo
_ Aceit Cavalos
Juri de Campo e Delegado(s) Vet. .y —™Saem
Caminhar Ndo Aceito

Trotar

= Cavalos

- " Entram

Trotar Caminhar Parar s

\@

Cerca do Perimetro
Caminhar - 10 metros
Trotar - 30 a 35 metros

Volta trotando 50 metros
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ANEXO II

REGULAMENTO DO RANKING DE ADESTRAMENTO

1. O Ranking de Paraequestre sera disputado ao longo do ano desportivo, tomando por base
os eventos constantes do Calendario Oficial da CBH.

2. Os eventos considerados serao os Concursos Nacionais de Adestramento Paraequestre,
Concursos Internacionais Adestramento Paraequestres, o Campeonatos Brasileiro de
Adestramento Paraequestre

3. Para efeito de classificacdo no Ranking e outorgado o titulo de Campeao sera considerada a
maior pontuacao obtida pelo conjunto em um determinado grau.

4. No computo geral da pontuacao de um determinado evento, serdo consideradas as médias
percentuais totais de cada prova, obtidas no concurso, levando-se em conta os percentuais
obtidos com aproximacao até milésimos. Assim sendo, um concurso com uma, duas ou trés
provas, cada uma sera somada individualmente para efeito de contagem de pontos.

5. Nao serao efetuados descartes, todas as provas serao computadas para o Ranking. As
provas nacionais terao um coeficiente de 1,5 pontos, as internacionais de 1.75 pontos e 0s
Campeonatos Brasileiros, de 2,0 pontos.

6. As classificacdes obtidas serdo atribuidos pontos, conforme tabela abaixo:

No.CONC. |+16 |15 |14 (13 |12 |11 |10 |9 8 |7 |6 51413121
CLASSIF.

lo. 20 19 (18 |17 |16 (15 |14 (13 |12 |11 (10 |9 |8 |7 |6 |5
20. 17 16 (15 |14 |13 (12 |11 (10 (9 |8 |7 |6 |5 |4 |3
3o. 15 14 (13 |12 |11 (10 |9 (8 |7 |6 |5 |4 |3 |2

4o. 13 12 |11 |10 (9 |8 7 |6 |5 |4 |3 |2 |1

50. 12 11 |10 |9 |8 |7 6 |5 |4 |3 (2 |1

60. 11 10 |9 |8 |7 |6 5 (4 |3 |2 |1

70. 10 9 |8 |7 |6 |5 4 |13 |2 |1

8o. 9 8 |7 |6 |5 |4 3 12 |1

90. 8 7 |6 |5 |4 |3 2 |1

100. 7 6 |5 |4 |3 2 1
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11o. 6 5 14 |3 2 |1
120. 5 4 |3 2 |1
13o0. 4 3 2 |1

140. 3 2 |1

15o0. 2 1

160. 1

7.Em caso de empate entre dois conjuntos, sera considerado o melhor resultado alcancado no
Campeonato Brasileiro. Se persistir o empate, sera Campedo o conjunto que tiver obtido o
maior numero de vitérias ao longo do ano no grau em questao.

8. S6 poderao participar do Ranking os conjuntos regularmente inscritos em uma Federacgao
Estadual.

9. O conjunto s6 pontuara em cada etapa para o Ranking se o animal possuir o Passaporte
homologado pela CBH, preenchido de forma regular e, rigorosamente em dia.
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ANEXO III

EMBOCADURAS AUTORIZADAS (FEI)

Cheek Pieces:

CBH | | REGULAMENTO PARAEQUESTRE | 2022 | Atualizado em 17 de
janeiro de 2022

G-

G-

@

Ex. of Loose Ring cheek

Ex. of Eggbutt cheek

Ex. of D-Ring cheek

C

Ex. of upper cheek

Ex. of full cheek

Ex. of hanging cheek

oF

Ex. of Fulmer cheek

Mouthpieces:

== ey

—

S <

Ex. of single jointed mouthpiece

Ex. of double jointed mouthpiece

Ex. of double jointed mouthpiece

A
C
7

/AR

=

Ex. of unjointed mouthpiece

Ex. of bushing centrepiece

Ex. of coupling centrepiece

o 8 S 0 -~

——

| —

mirsmum 30mm

Ex. of coupling centrepiece

Ex. of centrepiece with a roller

Port deviation measurements
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Curb Bits:

1

Ex. of curb with straight cheeks

Ex. of curb with port and sliding
mouthplece (rotating arms also
allowed)

Ex. of curb with S cheeks

| Maximum 10cm

4
.

r_4
41

Maximum size of lever arm

LI

Ex. of Curb chain

Ex. of Leather cover for curb chain

3=

I

{

1)

Ex. of lip strap

Ex. of cover for curb ¢chain
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ANEXO IV

AJUDAS DE COMPENSACAO

COMPENSATING AIDS FOR PARA DRESSAGE
Profile-Specific Compensating Alds
- ' | [ e | ' ' Standard Compensating
8 g } g g 8| & § Alds
g £ 2 HR TN il E *Not to be listed on the FEI
g } ° ; s - % Classification Master List
° ! ! Salute with head only
> o Sitting or nsing trot
1-6 1 . . - . . . . . - 8 Giloves
7 1 . . . - . . - - . . 8 Spurs :
Saddie-any type
1 . - . . . . . . . g g h.hdﬂd':d
P S0
’ u * * * * * s * * * $ Elastic bands on stirrups
10a/b i . . . . . . . . Enclosed Inll.nupl
Magnetic stirrups
11a/b nan . . . . . . . g 1 whip
120/ 1 . - . . . - . . . m‘ plate or neck
13 1 . . . . . . . . . . § ::ll rein on doubl.‘ bridle
S Inserts In reins
14 i . . . o e $ ve . 3 Safety vest (including
15 v . . . . . Inflatable)
16 v . 3 | | Xnotted Rewns
178 It . - . . . . w
17b v . . . . .
168 i - . . . . -
1 6b v . . . . § Non-Standard
198 v - - = Compensating Alds.
19 v - — 2 These are aids or equipment
;0 'V e W not described In the table on
1 v o o C the left.
22 \J . . g The need for thass alds must
23 v £ be supported through the
24 \J . . = Classification procass and the
25 v . . e nid approved by the FEI
268 v . . . E Compensating Alds Panel.
26 v . . See -ooucmgn form on FE1
27 11t . website.
28 v : B0 : . : . *Must be listed on the FEI
Ila/b/12 [ . . . . . . . . Classification Master List once
36/37a /Y . o | spproved.
38 N/A . . 2
19 NiA
On Master List Yos | Yes | Yes | Yes 'Y es Yes Yes Yes Yes | Yes | No Yes | Y es




